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21 chemin du Bonnant 

74170 Saint Gervais Mont Blanc 
www.valjoly.fr info@valjoly.fr 
Tel  : +33 (0) 4 50 93 43 31 
Fax : +33 (0) 4 50 47 71 37 

Habilitation de tourisme n° :HA074020007 
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Situé sur la route des plus beaux sites des 
Alpes, le Val Joly vous ouvre les horizons de la 
détente. 
Un accueil chaleureux , un décor douillet de 
style suédois et une vue imprenable sur la 
chaîne du Mont Blanc, les Aravis et le mont 
Joly...Laissez vous surprendre !  
 
 
Profiter sera le maître mot de votre séjour ! 
Vous ne vous occupez de rien on se charge de 
TOUT ! 
 
 
Réservation de vos forfaits de ski, soins, 
accompagnateur, dès votre arrivée, oubliez 
votre 
quotidien et ressourcez vous ! 
 
 
Laissez vous séduire par la cuisine de notre 
Chef, diplômé de l’Ecole Supérieur de Cuisine 
Française et découvrez ou redécouvrez la 
saveur de plats typiquement régionaux, de 
spécialité de poisson du Lac Léman et surtout 
d’une cuisine traditionnelle et familiale. 
 
Notre Formule Classique d’hébergement, à 
l’Hôtel, mais pourquoi ne pas vous laissez 
séduire, et opter pour un hébergement en 
chalet ? Vous souhaitez venir en famille, le 
séjour est aussi possible, en appartement ! 
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Exploitée depuis 1806, l’eau de Saint-Gervais 
Mont Blanc est un véritable « sérum naturel ». 
Les vertus thérapeutiques de cette eau thermale 
sont reconnues au plan international. 
Apaisante et décongestionnante, cette eau est 
très minéralisée et riche en oligo-éléments. 
 
 
Que vous soyez à la recherche se sérénité, 
d’apaisement ou de conseils personnalisés, 
notre équipe d’hydrothérapeutes et 
d’esthéticiennes, professionnels de la beauté et 
du bien être, est à votre écoute. 
 
 
Vous profitez de vos séances dans un espace 
convivial, avec ses 24 cabines de soins. 
 
 
Tout sera mis en œuvre au spa de la beauté des 
thermes de Saint Gervais Mont Blanc, pour le 
bien être durable de votre corps et votre esprit. 
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Rando Raquette en Hiver 
 
 
Un sac à dos, deux bâtons, une paire de raquettes e t 
marcher dans la neige devient un jeu d’enfant. 
 
 
Les randonnées sont accessibles à tous et vous 
permettront par beau temps ou sous la neige de 
découvrir les charmes de la montagne en hiver. 
 
 
Au départ de Saint Gervais ou des environs, les 
randonnées proposées vous emmèneront à travers 
sous bois et alpages à la découverte de paysages 
insolites. 
 
 

Rando l’Eté 
 
 
La marche à pied est le mode de locomotion le plus 
simple mais aussi le plus adapté à la découverte de  
la Nature. 
 
 
Marcher, c'est prendre le temps. Prendre le temps 
de réveiller nos sens. Prendre le temps de se situe r 
ou re-situer dans notre environnement naturel et 
humain afin de mieux le comprendre et donc de 
mieux le protéger. 
 
 
Prendre le temps de découvrir et de se ressourcer 
et surtout de respirer une grande bouffée de bien 
être. 
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A Saint Gervais, le domaine  
évasion c’est 445km de pistes, 113 
 remontées mécaniques et 370 enneigeurs, la 
possibilité de skier à Saint-Gervais , au Bettex, à  
Saint Nicolas de Véroce,au Mont Joux au Mont  
Joly à Megève Montd'Arbois, à Megève  
Rochebrune auxContamines, au Jaillet 
 ou à Combloux pour que le ski 
 soit toujours unplaisir  
mais ens’offrant le  
luxe de ne 
   jamais être le même. 
 Le Forfait Evasion à Saint Gervais c’est du ski  
pour tous les niveau, vastes pistes pour débutant, 
couloir abruptes pour les experts,paysage de foret 
ou panorama exceptionnel, a vous de choisir !  
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Découvrir ou redécouvrir Saint Gervais 
différemment. 
 
 
 
Partir quelques jours et venir en sejour Balnéo, c' est 
l´occasion de se ressourcer, de vous ressourcer, 
fuir le stress du quotidien, nous vous ouvrons les 
horizons de la détente afin que vous passiez un 
séjour des plus agréables ! 
 
 
 
Imaginez, après votre séance de soins, une balade 
dans le village de saint Gervais, un apéritif face au 
massif du mont blanc, de retour à l’hôtel pour 
déguster une tartifllette, une fondue…  
 
 
 
En collaboration avec les Thermes de Saint 
Gervais ; deux programmes de soins, l’un 
adaptée spécialement pour Madame et l’autre prévu 
pour Monsieur
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Détail Quotidien  

DIMANCHE Arrivée à l’Hôtel (à partir de 15h) 

Autour d’un apéritif avec votre guide, 
présentation des randonnées  
Dîner repas savoyard  
LUNDI Petit déjeuner 
Découverte des Thermes de Saint 
Gervais. 
1ère séance de Balnéothermale 
Après-midi libre 
MARDI Petit déjeuner 
Matinée randonnée  
Déjeuner libre 
2ème séance de Balnéothermale 
Dîner 

 
 
MERCREDI Petit déjeuner  
Départ pour la Randonnée journée 
Dîner 
JEUDI Petit déjeuner. 
Matinée randonnée 
Dîner 
VENDREDI Petit déjeuner 
Matinée détente, 3ème séance de 
Balnéothermale 
Départ en fin de matinée

Détail de vos soins
 

Séance 1   
« Au fil de l’Arveyron », bain massant et relaxant 
Modelage du corps 
Sauna Hammam Accès Fitness 
Séance 2   
Pluie de jouvence, Ciel de pluie     
« Lit du Bonnant », Bain à remous 
Sauna Hammam Accès Fitness 
Séance 3   
«Vasque du Lac Blanc», bain détente 
Masque corporel à l’argile de montagne 
« Cascatelle », brumisation du corps 
Sauna Hammam Accès Fitness 
 

 L’hébergement 
  6 jours 5 nuits en demi pension 
  ainsi que le panier repas pour la   
  randonnée à la journée. 
 
 
 

La Randonnée 
Partez à la découv erte des trésors cachés de la 
moyenne montagne, face au panorama 
grandiose du Mont-Blanc (faune, flore, 
patrimoine géologie) 
Deux matinées et une journée complète  
 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
En option  : 1 randonnée supplémentaire le lundi matin 
 

  
Le prix ne comprend pas : 
Les déjeuners en dehors de la journée complète de randonnée 
Les soins en dehors de ceux du forfait 
L’assurance assistance rapatriement et les frais de secours 
Transfert hôtel à l’arrivée ainsi qu’au départ 
La taxe de séjour 
 

 
Randonnée / L’équipement (non fourni) : Sac à dos confortable 
(minimum 30 litres), Chaussures de randonnées imperméables, 
chaussettes hautes en bouclettes, Lunettes de soleil, casquettes, 
coupe vent chaud, short, gourde 1 litre, une petite pharmacie. 
Les Thermes : Pensez au maillot de bain – Peignoir, serviettes et 
claquettes fournies 
 

   

 

RANDO BALNEO 
A partir de 481€*/pers. 

* sur la base d’un e ch ambre double 
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Détail Quotidien  
 

DIMANCHE Arrivée à l’Hôtel (à partir de 15h) 

Autour d’un apéritif avec votre guide, 
présentation des randonnées  
Dîner repas savoyard  
LUNDI Petit déjeuner 
Découverte des Thermes de Saint 
Gervais. 
1ère séance de Balnéothermale 
Après-midi libre 
MARDI Petit déjeuner 
Matinée randonnée Plantes 
médicinales et culinaires   
Déjeuner libre 
2ème séance de Balnéothermale 
Dîner 

 
MERCREDI Petit déjeuner.  
Départ pour la Randonnée journée 
en Alpage (panier repas compris) 
Dîner 
JEUDI Petit déjeuner. 
Départ pour la randonnée journée 
« Rando – Glacier »  
(panier repas compris) 
Dîner 
VENDREDI Petit déjeuner 
Matinée détente, 3ème séance de 
Balnéothermale 
Départ en fin de matinée

Détail de vos soins
 

Séance 1   
« Au fil de l’Arveyron », bain massant et relaxant 
Modelage du corps 
Sauna Hammam Accès Fitness 
Séance 2   
Pluie de jouvence, Ciel de pluie     
« Lit du Bonnant », Bain à remous 
Sauna Hammam Accès Fitness 
Séance 3   
«Vasque du Lac Blanc», bain détente 
Masque corporel à l’argile de montagne 
« Cascatelle », brumisation du corps 
Sauna Hammam Accès Fitness 
 

 L’hébergement 
  

  6 jours 5 nuits en demi pension 
  ainsi que les panier repas pour les 2   
  j ournées complètes de Randonnée 

La Randonnée 
 
1 ½ Journée : Plantes médicinales et culinaires  
1 journée Randonnée en Alpage  
1 journée Rando Glacier

  
 
 
 
 
 
 
 

En option : DECOUVREZ LA MARCHE NORDIQUE  
1 séance le lundi matin (bâtons fournies) – 15€ la séance 

 
  
Le prix ne comprend pas : 
Les déjeuners en dehors de la journée complète de randonnée 
Les soins en dehors de ceux du forfait 
L’assurance assistance rapatriement et les frais de secours 
Transfert hôtel à l’arrivée ainsi qu’au départ 
La taxe de séjour 
Le ticket pour le Tramway du Mont-Blanc (selon la randonnée ) +/-15€ 

 
Randonnée / L’équipement (non fourni) : Sac à dos confortable 
(minimum 30 litres), Chaussures de randonnées imperméables, 
chaussettes hautes en bouclettes, Lunettes de soleil, casquettes, coupe 
vent chaud, short, gourde 1 litre, une petite pharmacie. 
Les Thermes : Pensez au maillot de bain – Peignoir, serviettes et 
claquettes fournies 
 

   

 

RANDO BALNEO 
A partir de 499€*/pers. 

* sur la base d’un e ch ambre double 
 


